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Il libro trae origine da una serie di incontri traardinale Martini ed il professor Marino, tra unmo di fede ed un
uomo di scienza,cattolico pur con qualche distindgtssi parlano di problemi etici dove esiste unadjenza forse
incolmabile, tra il mondo cattolico e la comunitéestifica: I'inizio della vita, la fecondazionetdiciale, la ricerca
sulle cellule staminali embrionali, la sessualitaelibato dei sacerdoti, 'omosessualita, eutanda fine della
vita, e i diritti civili conseguenti.

L’inizio della vita umana: la biologia e I'individu

Secondo Martini la vita non € un oggetto biologiostruito dalle scienze, ma invece I'esperienzaandsenso
donato, che apre alla coscienza una promessa;itaiigola all'impegno e alla decisione di sé imz#ne con
I'altro.

Marino dice che la visione del’'uomo abituato aioagre in termini scientifici € parziale e legatdemnpo ed ai
livelli di conoscenze di quel momento storico.

Esistono principi etici universalmente riconosciatn uccidere, non fare violenze, non sfruttate esseri umani,
ma ve ne sono altri che si modificano a seconda dehoscenze scientifiche. La scienza e I'eticeso
reciprocamente influenzabili; ma anche la fede veboontrapposta alla scienza. Montini diceva: aaiverita non
sono nemiche, come non lo sono scienza e federithraa nel campo nucleare puo essere fatta pdydilici, ma
anche per cercare nuove terapie per il cancro.

Parlando dell'inizio della vita, Martini dice cha Chiesa ha sempre affermato che l'inizio € quaodpermatozoo
penetra nell'ovulo e si avvia di conseguenza urgsso irreversibile, continuo e coordinato.

Marino ricorda che molti pensano che la vita sidsilltato di un continuum, cioe il frutto di unerge successiva di
fenomeni . Per lui cio e vero, pero molti ritengai@ esis6te un momento specifico in cui la nuatzast forma,
cioé I'incontro delle due cellule maschile e femit@inCon questa unione si ottiene un nuovo DNA poprie
caratteristiche diverse, ed e in quel momento otaltdli in circal2/48 ore dall'incontro che moltisnziati
ritengono sia l'inizio della vita. Altri pensanoe&invece sia quando si formano le cellule neurldi@pacita di
pensiero. Certo conclude Marino, sarebbe utilestlagrivasse, come € stato per la morte ceretadlana
definizione unica.

Martini introduce un altro argomento: la fecondaa artificiale,. La posizione della Chiesa é nedtdo la
procreazione assistita € ammessa.



OQuando la vita nasce in provetta: la diagnosi prgianto.

Marino spiega come dalla differenza tra procresziassistita e fecondazione artificiale sono enpeadlemi di
natura etica. Per Congregazione per la Dottrinka dlelde € moralmente illecito un intervento chsostituisce
all'atto coniugale, mentre € ammesso un intervehofaciliti o aiuti I'atto coniugale a raggiungerguoi fini. Ma
la fecondazione artificiale ha portato anche gitblematiche. All'inizio si pensava che con ladiedazione
artificiale si permettesse di superare problenmfdirtilita facendo realizzare a coppie con questiblema il suo
sogno di famiglia. Ma successivamente si e vis®in un embrione in provetta si poteva esaminango DNA e
valutare se era sano o portatore di alterazioretigre che avrebbero portato alla nascita di unbdi@mammalato.

Martini condivide il fatto che il sapere di mettelemondo un bambino sano sia un miraggio allestaet molte
famiglie, ma si domanda se non vi siano anche alénfl@sori o addirittura negativi. Vi sono infatholtissime
malattie acquisite che potrebbero portare ad hapdgenza contare i possibili incidenti. Si poteedar I'illusione
di avere escluso tutto cio, senza tener conto @éfgliti negativi che si potrebbero avere sul oaiplla
donna,presentando questa modalitd come I'unico rpedavere dei figli e levando cosi alla donnaiamgortante
occasione di maturita e di sviluppo. Ma al di lautto cio, sembra a Martini che il far diventaedtb sessuale
tendente alla riproduzione un fatto secondaricetispalla generazione sia una cosa negativa. lsugks umana
ha la sua forza nel legare strettamente due perpoggarandole ad un amore vicendevole e fedetéutaindole ad
affrontare la gioia, ma anche il peso, di una nureatura.

Secondo Marino é improbabile pensare che la praimea in provetta diventi la norma. Certo oggi éessibilita
per quelle coppie che vogliono formarsi una famigtia non sono fertili, 0 hanno paura di trasmetefigli
malattie genetiche.

Martini riconosce che é una questione delicata,subo dal punto di vista delle possibilita offeniea anche sulla
legittimita di un intervento medico-tecnologico @wtando i benefici, ma anche i danni ed i ris¢t@ si corrono.
Non e possibile infatti tracciare una netta lineaahfine trai benefici della scienza e le violaditegate
all'eugenetical(a parolaeugenetica a rigore fa riferimento allo studio dei metodi ti@l perfezionamento della
specieumanaattraverso selezioni artificiali operate tramite promozione dei caratteri fisici e mentali ritenut
positivi, 0 eugenici (eugenetica positiva), e laozione di quelli negativi, o disgenici (eugenetiegativa),
mediante selezione o modifica delle linee germjisalcondo le tradizionali tecniche invalse neléadmento
animale e in agricoltura basate suligeneticamendelianae quelle rese attualmente o potenzialmente dibpon
dalle biotecnologie moderne, da Wikipedti tratta in effetti,di chiedersi quanto sia ammissibile selezionagdi de
embrioni umani, sfociando in tentativi per deteranea tavolino le caratteristiche fisiche e forseh& mentali
degli esseri umani. La questione in effetti & qudllriuscire a tenere sotto controllo il potere €bomo ha
acquisito nel decidere della nascita e del tipatdi da dare ai propri discendenti.

Anche Marino si pone questo problema, ma ritiereesghnon si arriva ad una definizione condivisactedenti e
non credenti, sull'inizio della vita, tale questionon potra essere affrontata serenamente Inatrevindeve essere
confusione con il lavoro che devono fare i parlamés leggi infatti devono preveder principi giditi che tengano
conto dell’evoluzione scientifica, ma non devoradtirre in ordinamento giuridico i principi etici.

Dovrebbe poi in ogni caso prevalere la volonta &ckdte dei genitori.

L'innovazione scientifica inoltre pone principi @tthe entrano nel sociale, che riguardano ciogidgita tra gli
esseri umani dovute alla differenza di disponibidit risorse a disposizione. Tutte queste possibiinovative
saranno importanti, ma sicuramente anche molt@sesCertamente i servizi sanitari pubblici nopd&anno
offrire e quindi saranno a disposizione solo dasehlie potra pagare. Non solo queste disparitéceirduano
pensando alle minori possibilita di molte parti deindo.

Martini a questo punto si domanda quanto sia gicis&rilevanti investimenti economici fatti a scamentifico
vadano alla fine solo a vantaggio di pochi. Norekhe piu etico e piu giusto finalizzare i fondeathedicinali base
distribuendoli in maniera omogenea a livello mofefta



Alla ricerca delle cellule miracolose

Marino interviene sulle cellule staminali; forségeal presto anche per i trapianti succedera cogia successo per
altre malattie od interventi con tecniche piu mogee meno invasive. Forse grazie alle cellule stalinthe hanno
caratteristiche straordinarie e possono dare @igitessuti diversi. Queste cellule si possonwaieadal corpo
umano o dal cordone ombelicale, ma quelle che vengan possono differenziarsi in ogni tipo di organoo
quelle ricavate dall’embrione ancora allo stadipatthe cellule. Le aspettative sono grandi, macpecrede nella
scienza e nel rispetto della vita, la sperimentazisulle cellule prelevate da embrione umani sempimlematica.

Martini afferma che gli pare giusto sentire cio thecienza ha da dire su questioni cosi delitatsienza ha fatto
infatti progressi enormi, bisogna pero confrontamiproblemi etici che ne derivano,. Basta penaatanti
embrioni congelati e abbandonati nelle clinichelpdertilita, che non hanno una destinazione adriggoduttivo e
prima o poi moriranno. Per chi e credente, ma apehenolti non credenti, sono vite umane che qunuadi
pOSSONO essere soppresse.

Nell'Ottobre del 2010, interviene Marino, la soéiemericana Geron Corporation ha avviato la prima
sperimentazione sull’'uomo basata sulle cellule @mnhti, con il trapianto su pazienti con forti lesi alla colonna
vertebrale, di cellule staminali embrionali umahemate “progenitrici degli oligodendrociti”. Lo®&go era quello
di ricostruire il tessuto nervoso e recuperaraitefone motoria degli arti inferiori. Le sperimezitani sui topi
avevano dato esito positivo, ma si voleva capirgussste cellule una volta entrate nell’organismio potessero
dare origine a tumori.

Altre sperimentazioni si stanno avviando, bisogerip riflettere sul dibattito bioetico. Non ciilo piu trincerare
dietro alla convinzione che le cellule staminalikse funzionino bene quanto quelle embrionali. $8ienziati
concordano quasi tutti che la ricerca debba praseguentrambe le direzioni. Se in futuro, un pate paralizzato
da una grave lesione alla spina dorsale, si attata sedia a rotelle e camminera, o un bambintetara vedere , e
cio grazie ad una terapia con le cellule stamigr@lbrionali, come si potra dire che questa via nda seguire?
Come si potra affermare che non si devono usastairinali di embrioni abbandonati per guarire patzieggi
giudicati incurabili?

Certo, dice Martini, le prospettive sono enormiapglicazioni cliniche sono ora limitate, ma legialita sono
moltissime. Per I'utilizzo delle staminali embridinaisognera pero risolvere il problema tenendoteatella
dignita di ogni persona umana. Bisognera impiefare la ragione e non farsi prendere da emoziosopali.

Marino interviene facendo notare che si dovreblwaa® una seria discussione a livello internazienmr trovare
un equilibrio tra il mondo della scienza e le dseesensibilita etiche e religiose superando gletiispogmatici.

Martini conferma che non ci si puo esimere dalldisee gli scienziati quando si affrontano ambaimplessi ed
eticamente sensibili. La discussione deve avvenineodo sereno e costruttivo, non solo sulle celktaminali, ma
in generale su tutte le tematiche etiche. Le ingmioni scientifiche, la politica, le religioni e p@sizioni

individuali si dovrebbero incontrare e trovare penti di contatto. Del resto, conclude Matrtinistaria insegna
che le posizioni aprioristicamente chiuse dellaeGhj e delle religioni in genere, rispetto ai camtgnti inevitabili
legati al progresso non sono mai state di granitiaut

Si dovrebbero moltiplicare le sedi e le occasiomidlogo, conclude Marino, purtroppo, in Italia,dlasse dirigente
ha perso I'abitudine al confronto, considerandfwose, un segno di debolezza, alimentando inveoedasioni di
scontro. Ma questo vale anche per le gerarchia @#llesa cattolica, che, in alcune occasioni dcsuniatemi
sensibili sono sembrate molto poco inclini all'dsz@d al colloquio.

Il diritto alla vita e la donazione degli embricatibandonati

Riparlando degli embrioni congelati, comincia Mairtsi potrebbero considerare altre strade, comesadhpio la
possibilita di adottarli. Considerando che sondidas a restare nei frigoriferi e, prima o poi anine, si potrebbe
anche pensare di aprire le adozioni alle donndesitgnendo presente che le leggi sulle adozianopa dal



presupposto di considerare in primo piano l'intseedel bambino. Da un punto di vista medico sarebbe
proponibile, ma quali esperienze esistono al mondo?

Da un punto di vista medico, dice Marino, non esistdifferenze se 'embrione appartiene ai genhaiogici o
viene donato ad un’altra coppia. Gli Stati Unitheal paese con piu esperienza al riguardo. Esistiatie agenzie
specializzate. Normalmente I'embrione congelato&ieonservato finché la madre biologica € in etédepoi le
si chiede di prendere una decisione: lasciarlo elatg fino alla fine naturale, chiederne la disivae, donarlo a
scopo di ricerca o concederlo ad un’altra coppaaspira ad avere un figlio. L'unica differenzgpetto ad una
adozione classica e che si permettono i collodaiomnoscenza tra le coppie dei genitori, quellatite e quella
ricevente. La coppia donante puo opporsi allaaakltina coppia ricevente o di una donna singhdtrd’ parte la
coppia, o donna, adottante ha il diritto di conoséelettagli del DNA dell’embrione che riceve.

In Europa vi sono situazioni diverse a secondgdete e delle leggi che |i vi sono. In Italia laaone di
embrioni attualmente non e permessa, anche sewoida disegni di legge allo studio. Anche in N@iee Svezia,
Danimarca e Germania vi € un divieto, mentre laadmne &€ ammessa a scopo riproduttivo in Finlar@lianda e
Gran Bretagna, dove i genitori biologici possoncedbconsenso alla donazione di quegli embriom sbno stati
creati ma che non saranno utilizzati. Cio vale anuér la Spagna dove la coppia puo scegliere ta degli
embrioni generati, se cioé destinarli alla riceszmngelarli senza nessuna finalita o donarli adltna coppia.

La sessualita e la Chiesa

Martini definisce la sessualita un argomento cosgaes con un conflitto interpretativo. E’ una paked’esistenza
relativa al subconscio, e forse anche all'inconstave le spiegazioni razionali trovano, sia negeli che nei
gruppi sociali e nelle culture, una resistenzarahe si lascia convincere (le tradizione anticagw|di “ignoranza
invincibile™). Dentro di noi vi sono sicuramentergjuardo oscure caverne labirinti, in piu il fie evolutivo
dell’'uomo non si € esaurito e non possiamo preegdsviluppi futuri. Forse ne abbiamo perfino pauMartini
dichiara che non si sente competente al riguar@ocme gli farebbe piacere ascoltarne le conoscasientifiche.

Marino definisce la sessualita una relazione irtespnale che quindi va assunta come scambio e done e con
un ruolo importantissimo per gli uomini. Biologicante e un aspetto fondamentale della vita comberthire e il
mangiare. Molto dipende dalla produzione di ormamparte degli organi che sollecitano e regolaaibivita
sessuale. Agli aspetti biologici bisogna affiancamehe le dimensioni cognitive e culturali comprem&nche degli
aspetti etici e morali. Si tratta di sfere diffragénte sondabili ed anche influenzate dall’educazdirognuno e dal
suo vissuto psicologico. La scienza se ne € a loggopata, anche in relazione alle differenzearseksualita
umana e quella degli altri animali. Infatti nelle@ specie di animali la sessualita ha essenzigiengno scopo
riproduttivo per la specie stessa, mentre pergtini i comportamenti sessuali non sono solo legjii
riproduzione né dipendono solo dagli ormoni. IMatio ha un ruolo chiave al riguardo. E’ quindi ionfante dare
attenzione ad una corretta educazione sessuadefasl della crescita, anche per evitare sensipiwerso la
propria sessualita.

Secondo Marino la Chiesa cattolica, nella suaastmssata, ha spesso ignorato il tema della s#asodb ha
affrontato con una visione tendente a far nascersenso di colpevolezza rispetto alla sessualidegata allo
scopo riproduttivo. Questo andrebbe discusso pesgodndo le conoscenze scientifiche, il sessashpud
considerare un elemento estraneo all’esser umaadvace un fatto naturale.

Interviene Martini affermando che e qualcosa didifmente esprimibile a parole. Ne parla megligptzesia o cio
che si chiama “il linguaggio dell’'amore”. E’ il gnde tema dell'amore, come ha fatto anche notara Bapedetto
XVI all'inizio della sua enciclica “Dio € amore” etl25/12/2005, collegandosi al grande tema dettarkgtura
classica parlando di eros e di agape.

Mi sembra, continua Matrtini, che la sessualita uansia percorsa da un “dinamismo ascendente”, darza
interiore, che la porta a diventare strumento gdudi amicizia profonda. per divenire, nella vigarristiana, una
preparazione per quella comunione dei cuori chaldermine dell’'umanita in cammino. Un amore véviaturo e
duraturo, che supera 'usura del tempo e I'asysitamente corporeo. Un tale dinamismo puo anchanegoad



amare Dio “con tutto il cuore, con tutta 'animaan tutta la forza” (Dt 6.5) oltrepassando il fagtdisico e
diventando amore di amicizia casta e intensa.@eatura la sessualita € una forza che tende anganie la specie,
pero per 'uomo e la donna essa si pone in un dsramche la fa salire verso I'alto portando allaypoensione
profonda fra due persone. Diventa pertanto un fovahdo per una felice vita matrimoniale, motivo discita per |
coniugi e per i loro figli. Solo chi avra maturatoa seria amicizia potra trovarsi bene con I'attvaiuge anche
quando i figli saranno ormai tutti fuori di casa &essualita resta quindi una forza che tenddlgigenerazione
che alla comunione di persone, essa € sempre nh@nza naturale al dono di sé tra un uomo ed umaadeerso la
realizzazione di una comunita stabile di persone.

Se si accetta il principio che il sesso rappredamibrmalita nella vita di coppia, interviene Maxj dobbiamo
pensare alla drammaticita di situazioni in cui amlidi donne e uomini vivono in paesi in cui 'aiessuale e
collegato alla diffusioni di gravi malattie. L'AID&d esempio, negli ultimi 30 anni sono morti tremioni di
pazienti, ed, anche se la diffusione del virusngimliiita, ogni anno vi sono ancora piu di due mildindecessi. Nel
mondo occidentale il virus e tenuto sotto controtbm cure farmacologiche adeguate, ma nel congregnicano ,
dove la spesa sanitaria procapite e bassissincagkao alle terapie per contrastare I'AIDS e tattaplto difficile
ed il virus continua a diffondersi. Il dramma nosado delle morti, ma anche egli orfani e dellagrta che genera.
Davanti a questo dramma come non chiedersi séflsidine dei profilattici, che servono ad argindngrus, non
sia un compito dei governi, e, anche in contrastoltnsegnamento della Chiesa Cattolica, questfissaon sia il
male minore?

Martini: Certo queste cifre sono impressionanhgeémondo occidentale non ce ne rendiamo realncanmtt.
Bisogna fare di tutto per contrastare I'AIDS, cditiso del profilattico puo intendersi come il matenore, ed
inoltre vi € anche il problema in cui uno dei cagiisia affetto dal virus e I'altro no e va quindotetto. Ma la
questione e soprattutto se convenga che sianddéataueligiose a propagandare un tale mezzofdsdj quasi
ritenendo che gli altri mezzi di difesa, compréaatinenza, vengano messi in secondo piano, mentigchia di
promuovere un atteggiamento irresponsabile. Un@mnicipio del male minore, altro e il soggettd tacca
esprimere pubblicamente queste cose. La prudelazeomsiderazione delle situazioni locali permetiiciascuno
di contribuire alla lotta contro la malattia sefi@@orire comportamenti irresponsabili.

Il celibato per i sacerdoti

Marino: Paolo VI aveva composto una commissioneriflattesse sulla possibilita del matrimonio psacerdoti
cosi come succede per le chiese protestanti.

Martini: Nel sinodo del1072, tenutosi appunto sétemlo VI, si discusse della questione ed i pakeirPadri sono
stati i seguenti: la legge del celibato sacerdadelee essere conservata (168 Placet su 202).aNoe&tue
possibilita di voto per i Padri: A) salvo il digtidel Sommo Pontefice, I'ordinamento presbiteralgodhini sposati
non &€ ammesso (107 suffragi), B) solo al Pontefjmtta in casi particolari e per il bene della €hianiversale,
I'ordinazione di uomini sposati, di eta matura €alinprovata probita (87 suffragi).

Marino: Non si deve dimenticare pero che nel 20&%Ex vescovi anglicani si sono convertiti al datesimo e
sono stati ordinati sacerdoti dalla Chiesa Catolkexl hanno usufruito della norma che permettdihazione di
sacerdoti anglicani anche se precedentemente spdaallora, all'interno della stessa Chiesa,ong due

situazioni opposte e contrastanti? E quindi, a#ino della Chiesa Cattolica, esistono di fattopeti sposati?

Martini ribadisce che sono sempre esistiti deiigbsati dentro la Chiesa cattolica, Derivano détercomunita
di tradizione orientale, dove il presbitero aveagobssibilita di sposarsi prima dell'ordinazionentre i monaci
sono per definizione tutti celibi. E la stima pelegto stato di vita si esprime con il fatto chesaovi nelle chiese
orientali, cattoliche e non, sono tutti monaciakfori anglicani gia sposati e con famiglia hanttermto dal Santo
Padre la possibilita di essere ordinati preti digitpur continuando la vita familiare, ma si teatti un fatto locale
che non fa regola per altri casi.



Marino si dichiara colpito dalle votazioni del stmanche perché nota che un buon numero di votarthe se
minoritario, era per consentire la nomina di psetsati. Si puo, conclude quindi, un giorno ritoena
sull’argomento.

Martini aggiunge una riflessione, e cioé sul sigaifo e il valore della sobrieta e della castiuimdi sul valore del
celibato per il regno di Dio. Sono convinto, dide|la validita del detto di Gesu “non tutti possaagirlo” (Mt
19.11), vorrei riaffermare quanto gia detta diapzijoé che € possibile un genere di vita che atibize radici e
giustificazione un “innamoramento di Dio”, che stgtutte le condizioni ordinarie di un amore umaderto cio

e collegato ad una forte disciplina interiore eduadiominio di se che tocca la sfera dei pensideialesideri piu
intimi. Ogni uomo e donna deve convincersi quarddsllo e gioioso, e per nulla noioso dominarstsssi e
vivere una certa austerita di vita facendo conrziketjualche sacrificio. Gesu ha detto “vi e pitigioel dare che nel
ricevere (At 20.35), ed un detto analogo recita ‘@it gioia nel sacrificio”. Chi ne fa la prova steta che cio e
vero.

Marino: Nel 1095 venni a contatto, ad Haiti, cocuale sorelle di Madre Teresa. Una delle suore aneaastuoia
stesa per terra in un angolo dell'ospedale chetanst il suo giaciglio per dormire. Lo considerawa privilegio,
visto che in quel paese la maggior parte delledchanon era abbastanza grande per ospitare mutnbri della
famigli che vi viveva e dovevano fare i turni perchire. Questa suora non desiderava affatto tormairkioghi in
cui si era laureata in filosofia (era canadeségmondeva alle mie domande con grazie e fermezzaoi chiesto
spesso perché una donna del genere non potesee @shbeata sacerdote. Non mi sento competenteatenia,
pero quando nel 1978 Papa Giovanni Paolo |, patla maternita di Dio ( E’ papa; piu ancora € magoee
successivamente nel 1981 Giovanni Paolo Il feceepsri palazzi apostolici il mosaico con 'immaguohela
madre di Gesu con il titolo di Mater Ecclesiae,g@rthe il momento dell’ordinazione sacerdotaléeddnne non
fosse lontano.

Martini: Questo momento € invece assai lontanaditkiarazioni di Papa Giovanni Paolo Il fanno riieento alle
tradizioni piu antiche della Chiesa. Forse si dbleeriflettere sul significato di “diaconessa”, digaura femminile
molto importante che si ritrova in testi anticlopgpresa la lettera ai romani (16.1): “vi raccomakdbe, nostra
diaconessa della chiesa di Cencre”. Cosa voleeaR#inlo? Che diaconessa era una specie di preludio
presbiterato o che fosse un titolo datole in vilgliservizi prestati alla comunita?

L’'omosessualita

Marino: A proposito dei cambiamenti socio-cultuiddila nostra epoca si pone la questione dell’osgssdita.

Martini: E’ difficile parlarne in poche parole, areperché in alcuni paesi occidentali questo proalba assunto
un rilievo pubblico che ha fatto sue quelle suduiéitd proprie dei gruppi minoritari o che si deno tali. Si
POSSONO COSI capire certe insistenze che parrelesagerate. Personalmente ritengo che Dio ci laoct®mo e
donna e che quindi la morale tradizionale consboane ragioni su questo punto. Posso anche ammetterin
alcuni casi la buona fede, il vissuto, le abitudiointratte, I'inconscio e forse anche una certhnazione nativa,
possono spingere a scegliere per se un tipo dceraun partner dello stesso sesso, e che taleartanpento non
deve essere né demonizzato né ostracizzato; amamethe un’amicizia duratura e fedele tra due persi@iio
stesso sesso, ma se viene intesa anche come denagssuale, non mi sembra possa essere erettiedanb vita
come puo esserlo una famiglia riuscita.

Marino: Non si puo ignorare pero che le unioniattd, comprese quelle dello stesso sesso, sona onmaaealta
del nostro tempo, anche se non riconosciute iniipadsi. Di conseguenza a queste coppie vengoradiraguni
diritti fondamentali invece riconosciuti alle cop@posate. Non capisco perché lo Stato abbiaalifiicel
riconoscere tali unioni, pur nel rispetto del mdndamentale della famiglia tradizionale ed aadatirpiu fatico a
capire come le maggiori resistenze arrivino dat#&€a Cattolica.

Martini ritiene pero che la famiglia debba essefesd perché e quella che sostiene la societa mearsastabile e
permanente e per il ruolo fondamentale che esarelt&ducazione dei figli. Perd non & male chduwgo di



rapporti omosessuali occasionali, due persone abhiaa certa stabilita e che lo Stato possa arastegifli. Non
condivide la posizione di chi nella Chiesa se Enge con le unioni civili. lo sostengo, afferma,fdmiglia
tradizionale e penso che non vada messa in distigsse poi, due persone, anche dello stesso seghiono
stipulare un patto per dare una certa stabilitalalo unione, perché vogliamo assolutamente ahaam possa
essere fatto?

lo non penso, continua Martini, che la coppia oresgale possa mai essere equiparata in tutto ahmoaio, ma
d’altra parte non credo che la coppia eterosessuial@atrimonio debbano essere difesi con meraostinari
perché si fondano su valori talmente forti che marsembra necessario un intervento a tutela londChiesa
Cattolica, d’altronde, promuove le unioni che séamrevoli al proseguimento della specie umanaitatia non e
giusto fare discriminazioni per altri tipi di union

Marino: Spesso si sentono dichiarazioni pubblidine sostengono come I'omosessualita sia collegatgpediofilia.
Nel 2010 il cardinale Bertone ha affermato che: rilduwosi psichiatri e psicologi hanno dimostrato ©be esiste
relazione tra celibato e pedofilia, ma molti dttanno dimostrato che esiste un legame tra omodeasia
pedofilia”. Padre Federico Lombardi ha poi spiegdte il Segretario di Stato del Vaticano si rifaritalla
problematica degli abusi all'interno della Chiesaoa nella popolazione mondiale”. Sono affermazmerio che
disorientano. Gia nel 1973 I’American PsychiatrigsAciation ha indicato che 'omosessualita nonapatologia
psichiatrica ma un orientamento normale della s#g&wmana. Lo stesso lo ha riaffermato nel 1990
I'Organizzazione Mondiale della Sanita. La sciehaajuindi chiarito che 'omosessualita non e unttia e che
gli omosessuali devono avere gli stessi dirittildetggro sessuali e non essere discriminati. InVagedofilia € una
patologia psichiatrica ed i pedofili rappresentanaggrave pericolo sociale. Purtroppo , negli ultpariodi, sono
emersi dati che hanno illustrato come un crimirng oorendo abbia trovato spazio anche all'intereitiadChiesa.

Martini si limita a questo punto a ricordare chejuesto caso c’e un inganno ed una violenza usegowchi e
incapace di difendersi, anche se appare conseazieanttre gli si fa un danno incalcolabile con seguenze che
potranno durare per tutta la vita. Per questo impie pubblica ha seguito con orrore queste viceladeon dolore
che ha visto, dice, come in queste vicende fogagubcati anche sacerdoti e religiosi. L'esperiegzdice poi che
si deve essere inflessibili nell'individuare colaitwe hanno l'inclinazione per tale pericolosa pai@ e rigorosi
nell’escluderli subito dalla vita sacerdotale dalabnsacrazione religiosa. Queste persone dovreliatre
essere sottoposte a cure psichiatriche.

Le decisioni ultime

Marino introduce I'argomento notando come oggi spda morte € veramente nelle mani dei medicipugngo
essa puo essere ritardata, allontanata, temporaméaugvitata con I'ausilio di terapie sofisticatei e
apparecchiature tecnologiche che aiutano o addaigostituiscono le funzione dei diversi organiabepo umano.
Gia alla fine degli anni '50 si discuteva sullaidefione di morte, non piu come arresto delle fonzrespiratorie e
cardiache, ma come perdita irreversibile di twgtéuhzioni dell'intero cervello. Infatti cosi fu fileita nel 1968 da
una commissione riunitasi ad Harvard dalla codadeichiarazione di Harvard”.

Martini replica dicendo che la Chiesa si é subitequata a questa nuova definizione di morte esbhgpre visto
favorevolmente la donazione di organi.

Marino risponde confermando | il sostegno dellagSai cattolica a cio ed in particolare cita il drso favorevole
ai trapianti di organi di Papa Giovanni Paolo Il 28/08/2000, davanti ai membri della “TheTransjddion
Society”, anche se vi sono ancora diversi pensa#ttolici che sono contrari.

Nell’estate del 2006, dice Martini, si tenne &lantificia Accademia delle Scienze a Roma un convemn il
titolo: "Why the concept of brain death is stilllidhas a definition of death?”, dove parlarono stsddi fama e non
venne accettata la proposta del professor RobgderSann che se un uomo dava ancora segnai siquiélk dei
viventi pur nell’assenza di attivita cerebrali lalevesse considerare ancora vivo. La propostdifiiata e fu



confermati i criteri fissati ad Harvard nel 1968qhe& se si dovesse attendere I'arresto cardiacagllassenza
della morte cerebrale, gli organi subirebbero déalihda non poter piu essere trapiantati.

Oggi, dice Marino, si discute molto sulle curegpeopriate, del cosi detto accanimento terapeutiog, di
continuare a curare con qualsiasi messo pur dupgaire la vita in un male ormai incurabile, prolango solo
I'agonia della persona, non con una cura residuaeolo con lo scopo di rimandare la fine della,\domunque
inevitabile.
Martini cita I'"Evangelium Vitae” di Giovanni Paolt (25 marzo 1995) dove appunto si ritiene lecito..
rinunciare a interventi medici non piu adeguath aflale situazione del malato, perché ormai spromuati ai
risultai spreti o troppo gravosi .... che procuremobsoltanto un prolungamento precario e penoda digh, senza
tuttavia interrompere le cura normali ..... La riniana mezzi straordinari o sproporzionati non edeiah suicidio
o all’eutanasia; esprime piuttosto I'accettazioetadcondizione umana di fronte alla morte.”

Tutto cio, continua Martini, ci aiuta ad orientarsipetto ai casi di cronaca recenti. E’ da cithoaso di
Piergiorgio Welby, che con lucidita ha chiestoaiendere le terapie di sostegno respiratorio ateahni, per
mezzo di una tracheotomia e diun ventilatore autmmasenza possibilita di miglioramento, lo sosteano in vita.
Era evidente anche l'intenzione di alcune partitipble per favorire una legge sull’eutanasia. Satoi simili
saranno sempre piu frequenti e la Chiesa dovra ddenta considerazione anche pastorale.

La crescente capacita terapeutica consente seiinpitedl protrarre la vita in condizioni una voltapensabili, ma
ci vuole un supplemento di saggezza per non pralengtrattamenti quando ormai non giovino piu Bandi

punto delicato e che non e possibile stabilire legoasi matematiche al riguardo, ma occorre w@ntit
discernimento che consideri le condizioni e leastanze, nonché le intenzioni dei soggetti coimvisitparticolare
bisogna considerare la volonta del malato, anchendaunto di vista giuridico e salvo eccezioni blefinite. Non
bisogna pero lasciare il malato ad una condiziomehpleta autonomia, anzi deve essere accompagdadtdti
specie quando il momento della morte si avviciras€ € piu giusto parlare non tanto di sospensiirsgacco
della spina, ma di limitazione dei trattamenti.eizidente che I'assistenza, la sedazione del dde@jre
infermieristiche, le cosi dette cure palliativeyoieo continuare.

Da un punto di vista giuridico, conclude Martinideve elaborare una normativa che riconosca atmé
possibilita di un rifiuto (informato) delle curey quanto ritenute sproporzionate, ma che protegghaesil medico
da accuse di omicidio consenziente o di aiuto i@idio, senza pero implicare una legalizzaziondelghnasia; cio
e difficile, ma non impossibile.

Marino conclude I'argomento notando che il problesnege nel chiedersi quali siano esattamente questi
trattamento ed a chi spetti la responsabilita dpsadere le procedure e di limitarsi allaccompaggrao del
malato verso la morte: al medico, al paziente,faltaiglia, 0 a una legge? Il medico deve spiegacglamente ed
onestamente la situazione clinica del pazienterbpie utilizzate, le speranze di miglioramentaaedi seguito. |l
paziente, se in grado di capire e decidere, degeeda possibilita di esprimere cio che ritienestiabile e
dignitoso per se stesso. Comunque nessuno doveebbsere sottoposto ad una terapia senza il soodac@
questo € il concetto accettato e consolidato tegjge attraverso il “consenso informato”. Nel cake il paziente
non sia in condizioni di capire e di esprimersisd¢alta dovrebbe spettare alla famiglia, comungppartata
dall'aiuto del medico.

Il testamento biologico: perché una legge?

Marino: Molti paesi, nel tentativo di regolamentareargomento cosi delicato si sono dati delleilelyg
permettono ad ogni individuo di disporre in meatke fasi finali della sua vita. In Italia il Panteento si e
impegnato al riguardo dalla fine del XX secolo, maa € ancora arrivato ad una conclusione. Purtropptartino
ribadisce come lui stesso avendo partecipato mgpersona ai dibattiti relativi, questi non siggvolti
liberamente, ma fortemente condizionati da precideazioni dei vertici di alcuni partiti politia loro volta
influenzati dalle affermazioni di una parte dele&aychia della Chiesa; spesso, continua Martingemtito le



lamentele di alcuni parlamentari che dichiaravaingplossibilita di esprimere le proprie convinzigréna ritorsioni
da parte del partito di appartenenza.

Il testamento biologico, continua Martino, non le¢oce politico, attraverso di esso si intende rasoere ad ogni
persona il diritto di indicare le cure e le temphe ritiene accettabili per se stesso, se ungidiventera incapace
di intendere e di volere, ed allo stesso tempaittal di richiedere ai medici la sospensione adm attivazione di
cure e terapie anche nei casi piu estremi d tragmostegno vitale. Questo € appunto il meccandeh@onsenso
informato. Questo diritto, termina Martino, altrome che un allargamento dello spazio di liberthviduale gia
sancito nella Costituzione italiana e nelle normeiritto di molti altri paesi.

Martini: Il dibattito sulla legge relativa allesgiosizioni riguardanti gli ultimi momenti della &jtha permesso di
conoscere cosa pensi la maggioranza dei parlamsntguesto importante momento dell’esistenza. Renao
spazio per pensare a qualche alternativa.

Marino prosegue dicendo che vi sono alcuni puiticcin particolare ci si chiede se € lecito imtampere, assieme
alle altre terapie, anche l'idratazione e la nigne artificiale. Per queste si utilizzano tecigdospesso fuori
dall'ordinario e sotto stretto controllo medico.n®aquindi delle terapie mediche ed allora rientvtbezo nella
disponibilita delle’individuo che puo decidere seettarle o rifiutarle. Su questo specifico aspkttGhiesa e pero
irremovibile: alimentazione e idratazione non saetia disponibilita dell'individuo che non puo ttarle nel suo
testamento biologico: Perché questo atteggiamegita @hiesa?

Marini spiega che la legge si basa sul principimmdisponibilita della vita, che non si deve comesate come privo
di eccezioni. Si potrebbe forse ripensare alladeggmdendola piu consona alle reali necessita degtialati. Ma si
deve anche tenere conto delle ragioni di moltiadigitano sulla possibilita di provvedere a tuttasi reali
attraverso regole precise scritte in una leggesSphka sofferenza e veramente insopportabile. éessaria allora
la terapia del dolore e molta comprensione perestirato in una esistenza estrema, se ne vogdealie.

A chi appartiene la vita' Riflessioni sull’eutanasi

Affrontando le questioni relative alla fine dellday dice Marino, non si puo evitare di parlard’datanasia. Puo
essere un diritto chiedere aiuto per morire? Q¥adrone della vita: Dio, lo Stato, I'individuo...? baedicina oggi
puo prolungare su pazienti con patologie incuralii con sofferenze fisiche o psicologiche insotgtili. Per tali
persone c’é chi chiede non tanto una morte digajtog piuttosto una vita dignitosa e di conseguenzamorte
opportuna. In Gran Bretagna una commissione € gialie conclusione che le leggi inglesi dovreblponettere
ai medici di prescrivere, con le debite precauzitarmaci letali ai pazienti con malattie terminalcon una
prognosi di vita inferiore ad un anno, e che albbieonsapevolmente deciso di porre fine alla progsiatenza; la
commissione sostiene che é giunto il momento plegigi inglesi di fare piu chiarezza al riguardoclae se la
Magistratura inglese non € mai intervenuta suingad? chi € andato in Svizzera per il suicidioisg®. Ma
riguardo all’eutanasia, si pudo ammettere che unicogubssa dare volontariamente la morte ad un mals non
ha piu la possibilita di guarire? E’ lecito cons@le che somministrare un veleno che fermi il cusiepure per
amore, e su richiesta del malato, non sia conswlerareato? Ed un gesto del genere potrebbe esseselerato
etico?

Martini: Non si puo mai approvare chi induce la lepspecie se medico; tuttavia io non me la sentioatinua
Martini, di condannare chi compie un simile gestaishiesta di un ammalato ridotto agli estremee fpuro
sentimento di altruismo. D’altra parte, proseguimgortante distinguere bene gli atti che arredanota da quelli
che conducono alla morte. Questi ultimi non possoabessere approvati.

Da medico, prosegue Marino, ritengo difficilmenteettabile il concetto di aiutare una persona anmdiandogli
del veleno, E’ contrario all’etica professionaleegrevede di prestare sempre aiuto per la curandkti e non di
sopprimerli. D’altra parte il medico ha il dovereatleviare la sofferenza, ed in alcuni casi nosao soluzioni né
farmacologiche né psicologiche. Vi e poi il probkepratico che per iniettare nella vena di un malat® sostanza
che, in pochi attimi condurra alla morte non bdsteompassione verso il malato, serve anche lal&ed



determinazione di compiere un atto intenzionaleazhesera la morte. Diverso discorso si puo faredaper la
somministrazione di farmaci analgesici che riducseasibilmente il dolore di un malato terminalerenm dosi
tali da accorciarne I'esistenza.

Si crede prima in Dio o prima nella vita? Si domairtini. Forse le due cose si equivalgono e &iaggpongono.
Il bambino si butta con fiducia nelle braccia denigori perché spera da loro il bene,specie |g siate che la vita
e bene. Chi crede in Dio sente che dio € bene &acdh& € bene. Vi &€ un attaccamento primordidée\ata che si
puo spegnere solo in due modi opposti: primo. Qaam non riesce a vedere nella vita piu nullaudino dice
“sono stufo, me ne vado”; secondo, quando ha capitd’occhio del cuore che vi &€ una vita supermesta,
alla quale vale la pena sacrificarsi per un motivoarita e si tratta dell'atteggiamento dei martir

Ritengo, prosegue Martini, che su questo punto @sklnpre prevalere quel sentimento profondo dcifedu
fondamentale nella vita, vedendo un senso in ogmhento dell’esistenza umana un senso che nessgonatanza
puo distruggere. So pero che si puo arrivare atémi di disperazioni tali da ipotizzare il suicigher sé o per
altri, e percio prego, continua Matrtini, anzituter me e poi per gli altri, perché il Signore ategga tutti da
queste terribili prove. In ogni caso e importantigs stare vicino ai malati gravi, specie se terrjrafar sentire
loro che gli si vuole bene e che la loro esistdreaomunque un grande valore ed € aperta ad undegsperanza.
Il medico poi ha una sua importante missione.

La responsabilita della conoscenza e della fede

Marino inizia dicendo che gli uomini sono essempdessi in cui si sommano razionalita e sentimesgntimenti
possono disorientare e destabilizzare I'equilileriaeare timori in chi fa della ragione il propa@do. Martino cita
Thomas Starzl, scienziato famoso per le innovazpioriate nel campo della chirurgia, e suo mentdre,gli aveva
confessato come per lui 'amore fosse la forzadistruttiva che esiste in natura. Martino la pedisarsamente,
per lui 'amore e una forza grande ed invincibilea forza che non si arrende e che aiuta a resdizizarogetto piu
ambizioso anche nel campo scientifico. Gli piacespee, dice, che grazie al legame inscindibiledgione e
sentimenti , nel 1863, il presidente Abraham Lindaimo l'atto di fondazione della National Acaderoily
Sciences. Lo scopo di questa istituzione, allagpattecipano circa 2000 scienziati di tutto il mhoné sempre
stato quello di esaminare le nuove scoperte stidmie din consigliare il governo americano nelie decisioni
legate al progresso delle scienze. Nel 2004 gertispell’istituzione citata hanno inaugurato a \Magton il
Marian Koshland Science Museum che piu che un mirad@ionale € un centro di divulgazione dedicata
conoscenza scientifica ed al modo in cui essa zantdi la vita e le regole che la societa si deve.dadevidenza
scientifica su temi controversi come le modificaziclimatiche,l'utilizzo dell’energia e dell’acqui ricerca
medica, deve essere illustrata ai cittadini pesrmfrli e coinvolgerli in processi che inevitabilme ricadranno
sulla loro vita. Gli scienziati hanno quindi ancheompito di rendere capibile a molti quello chedra sembrava
misterioso. Solo capendo la natura e la biolog@ossono accettare decisioni, elaborarle e camelxan il passare
del tempo alla luce delle nuove scoperte. Seiémza non si attiva in questo ruolo e non divuganhovazioni, o
addirittura inganna, viene meno al compito chepkdta di dettare le regole di una societa. Noriw@pstenere,
continua Marino, che solo gli scienziati abbianawolo determinante. Quanta responsabilita ha dioeequando
svolge il suo lavoro con onesta ed umanita e ndimntica di fare una carezza al malato mentsattopone a
terapie avanzate, o il maestro che non si limftarire nozioni ma si impegna a far crescere nei alunni la
consapevolezza di vivere in una comunita. Ed utoraciale lo svolgono anche la Chiesa ed i reigiLa
Chiesa ha come obiettivo naturale quello di praam modello di vita tra 'uomo ed il creato, Teraontinua
Martino, che con le problematiche economiche eadioell’inizio di questo nuovo millennio, i modedi vita
sostenuti e promossi dal cattolicesimo possanorappeerdenti: violenza, avidita, sete di potex denaro
caratterizzano le nostre organizzazioni sociatiag#o di equita e giustizia. Che esempio dovratdre una
istituzione religiosa? E’ vero che in passato cicsstati pontefici che hanno pensato di vendeesdro della
Chiesa? Nel 1978 Daniel Wildenstein, esponentadidinastia di collezionisti d’arte, venne convoadat
Vaticano dal Papa Paolo VI. Il pontefice, secoridadconto di Wildenstein, gli chiese se era paksiendere la
Pieta di Michelangelo per destinarne il ricavattémeficenza per i paesi piu poveri. Sarebbe statatto
inopportuno o invece esemplare? Martini lo confeaggiungendo che non solo Paolo VI, ma anche divers
vescovi erano d’accordo sull'idea di vendere oggketgrande valore economico per andare inconttmsaigni dei



poveri. lo stesso , continua Martini, sono a fawdirana chiesa dei poveri sull’esempio dei tartgresi che
lavorano con abnegazione nelle terre di missioecdnsiderato tuttavia un punto di equilibrio. lbeesa conserva
beni unici, come per esempio la stessa Pieta dadéfimgelo, e dei quali non e possibile quantifieat valore
economico anche perché trasmettono un messaggimalgi, culturale ed artistico a tutti gli essemani credenti e
non credenti. Ed iruolo della Chiesa non e fmiiontrarne vantaggio, ma conservarli e favorirne la
contemplazione. Ma cid non si pud sostenere persiggolo oggetto che appartiene alla Chiesa. 9641 per
esempio, Paolo VI mise in vendita il triregno pestiharne il ricavato alle missioni africane. Olggiesponsabilita
della Chiesa e dei religiosi va ben oltre quegietts La prima considerazione che si puo farégalardo e quella
di aver il Vangelo dentro di noi. Nella consacraziepiscopali, al nuovo vescovo viene messo sub ddjbro del
Vangelo, questo bellissimo segno significa chedoovo deve essere un vangelo vivente, ogni saéaped ogni
suo gesto devono fare risuonare e realizzare igglanvissuto e trasmesso.

Leggendo il Vangelo di Luca, continua Martini, iessaggio di Gesu nell’ultima cena, offre una colcezben
precisa dell'autorita e della responsabilita dégiesi e del modo di esercitarle ed esprimerle e@@rvizio nella
societa: “Ma chi € il piu grande fra voi diventinae il piu piccolo,e chi governa come colui che setufatti chi e
piu grande, chi sta a tavola o chi serve? Nongefoolui che sta a tavola? Eppure io sto in mezzm eome colui
che serve.” (Lc22.26-27).

La Chiesa primitiva seguiva questa lezione, edtirfPaetro scriveva: “ Pascete il gregge di Dio ehe affidato,
sorvegliandolo non perché costretti , ma volentierne piace a Dio; .... Non come padroni delle persoxoi
affidate ma facendovi modelli del gregge.”(l Pt-8)1

Ecco quindi, conclude Martini, I'esempio e la resgabilita della Chiesa: dimostrare disponibilitéjiteresse,
umilta e farsi modello del gregge, con sempre mtes@ggi piu che mai, il rispetto per la persqee, la sua
autonomia e la sua intelligenza.



