IL PROGRAMMA DELLE GIORNATE 

(le date si riferiscono ai 2 gruppi di partecipanti)

8 e 9 Agosto(domenica e lunedì): Ritrovo a Fidenza (“La Tenda” loc. Coduro)
Arrivo dei partecipanti ore 14-15, sistemazione nelle camere.

Ore 16 Presentazioni e partenza, a piedi, per la Pieve di San Tommaso Beckett a Cabriolo.

17,30 Cerimonia di “Inizio pellegrinaggio”

18.30 Rientro a “La Tenda”

19,30 Cena preparata dal MASCI – Zona PC
Presentazione e “lancio” della Route
9 e 10: Coduro – Medesano (km. 20)

Ore 7,30 Colazione

8,30 Riflessione e preghiera: partenza

  12 pranzo a Costamezzana
13 partenza
16,30 arrivo a Medesano

    sistemazione nel salone parrocchiale
18 Riflettiamo insieme sul tema del giorno
19,30 Cena presso la Baita degli Alpini


Verifica della giornata e programma del giorno dopo
10 e 11: Medesano – Sivizzano (km.18, progr. 38)


Ore 6,30 Colazione autogestione
7,30 Riflessione e preghiera: partenza
11,30 Arrivo a Fornovo, visita alla Pieve
12,30 pranzo
13 partenza

15 arrivo a Sivizzano

Sistemazione nelle tende della Protezione civile o salone parrocchiale

18 Riflettiamo insieme 

19,30 Cena dagli Alpini


Verifica della giornata e programma del giorno dopo

11 e 12: Sivizzano – Berceto (km.24, progr. 62)

Ore 6 Colazione autogestione
7 Partenza

8 Arrivo a Bardone, visita della Pieve

Riflessione e preghiera

9 partenza

12 arrivo a Cassio, pranzo

13 partenza

17 arrivo a Berceto


Sistemazione, visita al Duomo

19,30 Cena


Riflettiamo insieme


Verifica della giornata e programma del giorno dopo

12 e 13: Berceto – Passo della Cisa - Montelungo (km. 13, progr. 75)

Ore 7 Colazione

8 Riflessione e preghiera: partenza

10 Arrivo sul Monte Valoria, “deserto”

10,30 partenza

11,30 Arrivo al Passo della Cisa, visita, scambio di saluti accompagnatori, pranzo

13 partenza

14 arrivo a Montelungo


Sistemazione, 

18 Riflettiamo insieme

19 Cena


Verifica della giornata e programma del giorno dopo

13 e 14: Montelungo – Pontremoli (km. 15,5, progr. 90,5)

Ore 6,30 Colazione 
7,30 Riflessione e preghiera: partenza
12 Arrivo a Pontremoli


Pranzo e sistemazione

14 visita alla città e al Castello del Piagnaro

Incontro con “testimoni di servizio”

18 Riflettiamo insieme

19 Cena (autogestione?)

Verifica della giornata e programma del giorno dopo
14: Pontremoli - Aulla (km. 28, progr. 118,5) 1° gruppo

Ore 5,45 Colazione autogestione
6,45 ufficio delle letture: partenza


Sosta alla “Annunziata”: riflessione 

11,30 Sosta per pranzo

12,15 partenza

17 Arrivo ad Aulla, sistemazione veloce
18 S.Messa (per il 2° gruppo, festa della Assunzione)


Visita a San Caprasio

19,30 Cena (autogestione?)

Riflettiamo insieme


Verifica della giornata e programma del giorno dopo

15 (domenica): Pontremoli - Aulla (km. 28, progr. 118,5) 2° gruppo

Ore 6,10 Colazione autogestione

7,10 Lodi e S.Messa
8,30 Partenza


Sosta alla “Annunziata”: riflessione 

12 Sosta per pranzo

13 Partenza

19 Arrivo ad Aulla, sistemazione

20 Cena (autogestione?)


Riflettiamo insieme


Verifica della giornata e programma del giorno dopo

15 (domenica) e 16: Aulla – Sarzana (km. 17, progr. 135,5)

Ore 7 Colazione autogestione o al bar
8 Riflessione e preghiera: partenza

12 Arrivo a Ponzano Superiore, visita


Pranzo

13,30 partenza

15,30 Arrivo a Sarzana


Sistemazione

Visita alla città
       18 S. Messa al Convento S. Francesco
Incontro con “testimoni di servizio”
B.A.: servizio alla mensa del Centro “La Missione”
Cena

Riflettiamo insieme

Verifica della giornata e programma del giorno dopo
16 e 17: Sarzana – Marina di Massa (km. 20, progr. 155,5)

Ore 7 colazione


8 Riflessione e preghiera: partenza

12 Arrivo a Luni


Posa della “croce MASCI”


Pranzo

13,30 Partenza

17 Arrivo a Marina di Massa


Sistemazione, mare e piscina

18,30 Riflettiamo insieme

19,30 Cena


Verifica della giornata e programma del giorno dopo
17 e 18: Marina di Massa – Pietrasanta (km. 24, progr. 179,5)

Ore 6,30 Colazione

7,30 Riflessione e preghiera: partenza

12 Arrivo al Castello Aghinolfi, pranzo

13 Partenza

17 Arrivo a Pietrasanta: Centro “La Rocca”


Sistemazione

19 Cena in autogestione

Riflettiamo insieme


Verifica della giornata e programma del giorno dopo
18 - 1°gruppo: Pietrasanta – Lucca (km. 30,5, progr. 210)

Ore 6 Colazione autogestione
7.Preghiera e partenza

9,30 Arrivo a Camaiore, Badia di S. Pietro


Riflessione 

12 Arrivo a Valpromaro, pranzo

13 Partenza

17 Arrivo a Lucca, Monte S. Quirico, convento dei Cappuccini


Sistemazione
19 Cena in autogestione


Riflettiamo insieme


Verifica della giornata e programma del giorno dopo

19 – 1°gruppo: visita della città e programma da definire

19 – 2° gruppo:
programma ed orari come 1° gruppo fino
all’arrivo a Lucca Monte S.Quirico

Ore 18,30 Riflettiamo insieme

Ore 19,30: cena di accoglienza offerta dal MASCI-Toscana, ai 2 gruppi riuniti
20 Agosto: 

Ore 6,30 Colazione autogestione dei 2 gruppi riuniti
7,30 Preghiera e partenza

8,30 Arrivo in Duomo S.Martino


Saluti di S.E. Vescovo di Lucca


Cerimonia di “Termine del pellegrinaggio”

Riflessione conclusiva: “Il labirinto”

Visita del Duomo e dintorni
Ore 12 Pranzo di chiusura in trattoria

Partenze per i rientri alle abitazioni

